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Actions de sensibilisation collective à la prévention des risques professionnels

Objectifs  
• Répondre à la dé-
marche de prévention 
de l’entreprise
• Informer l’employeur 
sur ses obligations 
réglementaires : Docu-
ment Unique d’Evalua-
tion des Risques, éva-
luation de la pénibilité
• Présentation de la 
méthode et des outils 
proposés par l’APST37 
pour aider l’entreprise 
à évaluer les risques 
professionnels «MonDo-
cumentUnique»

1. L’ outil 
MonDocumentUnique : 
• Historique

• Contexte réglementaire 

• Sa démarche 

• Son contenu

2. L’évaluation des Risques 
Professionnels : 
• Le contexte réglementaire

•� �Le Document Unique

• La démarche de prévention 

     

3. Prévention de la pénibilité :  
• Rappel réglementaire

•� �Le compte personnel de prévention 
de la pénibilité

•� �Evaluation de l’exposition et fiche 
d’exposition 

Avant toute intervention, une 
rencontre est effectuée en 
entreprise afin d’analyser la 
demande et de déterminer la 
sensibilisation adaptée à la 
situation.

Aide à l’évaluation des Risques Professionnels et Présentation 
de MonDocumentUnique

Dans l’entreprise

Groupe

6 à 12 personnes

Lieu Durée

À définir
Questions/réponses

Programme et 
contenu

Pour plus d’informations contactez votre Médecin du travail

Outils pédagogiques  

- Exercices pratiques avec outils informatique (MonDocumentUnique ou fichier Excel) 

Toute personne d’une entreprise adhérente à l’APST37 employeur, 
salarié, relai/référent santé sécurité/ membre CSSCT.

Prestation incluse dans la cotisation annuelle

Intervenants

Spécialistes en prévention des 
risques professionnels

Public




