Si vous avez des difficultés a visualiser cet email, suivez ce lien

N\ iiRencontres

®
e 727 (EmPLO vsugg)
apst

PREVENTION SANTE TRAVAIL

)

K
‘L’.‘J.-J |

]
}!}f = e

e

Le risque de burnout
Et la prévention dans I'entreprise

Le travail participe a la constitution de notre capital santé et c’est pour cela qu'il
n’est jamais neutre. Il peut étre promesse de transformation, d’accomplissement,
d’épanouissement ou au contraire générateur de souffrance.

Dans l'entreprise, employeurs et salariés partagent un objectif commun :
accomplir ensemble un travail de qualité dans des conditions optimales.

L’APST37 vous invite a une Rencontre Employeurs
le 16 novembre 2021 de 9h a 12h
au siege de ’APST37 a EcoParc — Chambray-lés-Tours

Programme :

¢ Concepts et définitions du burnout

¢ Comment prévenir et faire face au burnout

¢ Réponse a vos questions et recueil de vos demandes

Inscrivez-vous !C'est compris dans vos cotisations !!

(date limite d'inscription : le 12 novembre)

En raison de la situation sanitaire, le nombre de places est limité.

Dés votre inscription, vous recevrez une confirmation par courrier électronique.
Cordialement,

APST37

Service de Santé au Travail Interentreprises

2 avenue du Professeur Alexandre Minkowski
37170 Chambray-Lés-Tours

Votre médecin du travail se tient a votre entiére disposition pour
échanger avec vous. N'hésitez pas a le contacter.
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