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L'APST37 VOUS INVITE A UN ATELIER DE PREVENTION

LE TRAVAIL SUR ECRAN

Acquérir des bases ergonomiques et solutions
pratiques pour régler et aménager votre poste et
travailler dans de meilleures conditions.

g

Atelier en présentiel
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APST37 P

Service de Santé au Travail Interentreprises

B O OV Pr Minggyi ' @ Réglementation et démarche de
37170 CHAMBRAY LES TOURS T

Effets sur la santé

Ergonomie d'un poste de travail et
installation au bureau ou en

INSCRIVEZ-VOUS ! télétravail

Cette rencontre est comprise da /0s cotisations.

. ,‘ . o Etirements et renforcement pour
Attention, date limite d'inscription .
o tenter de résister dans la durée
le jeudi 9 mars. @
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Z un nfirmation

yurrier électronique
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